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EE. UU.: Seguimiento del brote multiestatal de Escherichia coli productora de
toxina Shiga y Salmonella Agona vinculado con germinados de alfalfa.

El 15 de septiembre de 2026, la Administracidon de Alimentos y
Medicamentos de Estados Unidos (FDA) public6 wuna
actualizacién sobre el brote multiestatal de Escherichia coli
productora de toxina Shiga (STEC) y Salmonella Agona,
vinculado con germinados de alfalfa de las marcas Calco y
Everything Sprouts, producidos y distribuidos por Everything

ST Sprouts, LLC (de Minneapolis, Minnesota). Al 21 de agosto de
Ceamminado e oltale 2026, el brote comprendia 55 casos, 4 hospitalizaciones y

ningun fallecimiento en 15 estados.

El inicio de las enfermedades ocurrié entre el 31 de mayo y el 8 de agosto de 2026. Del total de
casos registrados, 46 correspondieron a infecciones por STEC de los serotipos 026:H11,
0103:H25 y O168:H8; siete, a S. Agona; y dos, a coinfecciones por ambos patégenos. Las
personas afectadas tenian edades comprendidas entre 12 'y 94 afios, y el 73% eran mujeres. Se
habian notificado casos en 15 estados: Florida, Indiana, Iowa, Kansas, Michigan, Minnesota,
Nuevo Hampshire, Nueva York, Carolina del Norte, Dakota del Norte, Pensilvania, Carolina del
Sur, Dakota del Sur, Washington y Wisconsin.

La evidencia epidemioldgica y de trazabilidad vincul6 los casos con el consumo de germinados
de alfalfa: 26 de las 34 personas entrevistadas (76%) declararon haberlos consumido durante la
semana anterior al inicio de la enfermedad. El 19 de agosto de 2026, la FDA inici6 una
inspeccion y tomé muestras en las instalaciones de Everything Sprouts, LLC;
posteriormente, el 22 de agosto, la empresa inicié el retiro de determinados germinados de
alfalfa de las marcas Everything Sprouts y Calco, envasados en recipientes de plastico de 5 oz.
El retiro comprendid los lotes 222, 223, 225, 226 y 230, asi como las mezclas Crunchy Protein
Sprout Mix, lotes 222, 223, 226y 230, y Zesty Garlic Mix, lotes 222, 223, 225, 226 y 230, elaboradas
con los mismos germinados.

Como seguimiento, el 28 de agosto de 2026, Everything Sprouts amplié el retiro a la mezcla
Robust Radish Sprout Mix, lotes 223, 226, 230y 233, por posible contaminacién cruzada con STEC
o Salmonella Agona procedentes de los germinados de alfalfa retirados. La FDA determiné que
los germinados producidos por Everything Sprouts constituian una de las fuentes del brote,
pero no explicaban todos los casos. Asimismo, la investigacion de trazabilidad identificé al
menos a otro productor de germinados que habia recibido y utilizado el mismo lote de
semillas de alfalfa.

Al 31 de agosto, el proveedor comun habia indicado a sus clientes que no utilizaran, cultivaran,
vendieran, transfirieran ni redistribuyeran el lote implicado y que devolvieran o desecharan las
semillas restantes. Sin embargo, todavia no habia respondido a la recomendacién de la FDA
de retirar voluntariamente el lote ni habia solicitado a sus clientes que retiraran los
germinados producidos con esas semillas.

El 15 de septiembre de 2026, la FDA inform6 que el proveedor de semillas, International
Sprout Holdings, Inc., que opera con el nombre comercial International Specialty Supply
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(ISS) y tiene su sede en Cookeville, Tennessee, habia acordado retirar el lote de semillas de
alfalfa vinculado con el brote. El retiro, iniciado por la empresa el 23 de agosto de 2026,
comprendié 43,799 Ib (aproximadamente 19,867 kg) de semilla de alfalfa, en sacos de 50 Ib
(22.68 kg), identificados con el lote ISS SAL2-24)B.

Las semillas se distribuyeron a productores de germinados y mayoristas de 16 estados de
Estados Unidos y Puerto Rico, ademas de Canada, México, Tahiti y Venezuela. El retiro fue
clasificado como Clase I, categoria que corresponde a situaciones en las que existe una
probabilidad razonable de que el uso o la exposicion al producto cause consecuencias adversas
graves para la salud o la muerte. Los germinados producidos a partir del lote de semillas de
alfalfa afectado también debieron retirarse del mercado y ya no deberian estar disponibles para
la venta.

Al 15 de septiembre de 2026, la investigaciéon de la FDA permanecia en curso para
determinar el origen de la contaminacién de las semillas y establecer si existian otros
factores, practicas, productos o empresas relacionados con el brote.

En el contexto nacional, México cuenta con requisitos fitosanitarios aplicables a la
importacién de germinados de alfalfa procedentes de EE. UU. Cabe sefialar que en México
se realizan acciones en materia de Inocuidad Agricola, mediante la implementacion de Sistemas
de Reduccion de Riesgos de Contaminacion (SRRC) en la produccién primaria, cuyos objetivos
incluyen la disminucion de la probabilidad de agentes biolégicos contaminantes en los
alimentos.
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EE. UU.: La Administracién de Alimentos y Medicamentos comunica avances de
investigaciones relacionadas con brotes de enfermedades transmitidas por
alimentos.

El 16 de septiembre de 2026, la Administracion de Alimentos y
Medicamentos de Estados Unidos (FDA) comunicé el
seguimiento de las investigaciones de brotes de
Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA). De acuerdo
con la Ultima actualizacidn, la tabla de la Red Coordinada de
Respuesta y Evaluaciéon de Brotes (CORE) de la FDA registraba
Imagcerr; gietr;r;sFeS;ativa- 13 investigaciones activas sobre brotes de ETA,
- consideradas pertinentes para el sector agropecuario:

A. Investigaciones en seguimiento (fecha de incorporacion a la tabla CORE)

4

Brote de Salmonella Bovismorbificans (#1411), vinculado con germinados de broécoli
(10/09/2026): La investigacién epidemioldgica y de trazabilidad identificé a Evergreen Fresh
Sprouts, LLC como el productor comun de los germinados consumidos por las personas
enfermas. Ademas, las autoridades de Montana analizaron un envase sin abrir de
germinados de brocoli, recolectado en el domicilio de una persona enferma. La
secuenciacidon del genoma completo (WGS) mostré que la cepa de S. Bovismorbificans aislada
de la muestra coincidia con la cepa asociada con el brote. Por lo anterior, el 4 de septiembre
de 2026, la empresa inici6 el retiro del mercado de germinados de brécoli envasados en
bolsas o envases plasticos transparentes con tapa abatible, con fechas de caducidad del 7, 9,
11, 14 y 16 de septiembre de 2026. Los productos habian sido distribuidos en tres estados,
aunque las autoridades indicaron que pudieron haber llegado a otros mas. La FDA habia
iniciado la toma de muestras. Al 9 de septiembre de 2026, el brote comprendia 22 casos, 2
hospitalizaciones y ningtin fallecimiento en 4 estados.

Brote de Salmonella Newport (#1403), vinculado con un producto aun no identificado
(26/08/2026): La FDA continuaba con la investigacién de trazabilidad para determinar la
fuente de contaminacién. El nUmero de personas enfermas registradas aument6 de 109 a
111.

Brote de Escherichia coli productora de toxina Shiga (STEC, multiples cepas) y Salmonella
Agona (#1394), vinculado con germinados de alfalfa (19/08/2026): La evidencia
epidemioldgica y de trazabilidad vinculd los casos con el consumo de germinados de alfalfa
de las marcas Calco y Everything Sprouts, distribuidos por Everything Sprouts, LLC. El 19 de
agosto de 2026, la FDA inicié una inspeccidon y recolecté muestras en las instalaciones de la
empresa; posteriormente, el 22 de agosto, la empresa inicié el retiro de determinados
productos comercializados bajo ambas marcas. Como seguimiento, el 28 de agosto de 2026,
Everything Sprouts amplid el retiro a la mezcla Robust Radish Sprout Mix, lotes 223, 226, 230y
233, por posible contaminacién cruzada con STEC o S. Agona. La FDA determind que los
germinados de alfalfa de la empresa explicaban parte de los casos e identific6 a otro
productor que utilizé el mismo lote de semillas. Al 31 de agosto, el proveedor comun no habia
respondido a la recomendacién de retirar voluntariamente las semillas implicadas. Sin
embargo, el 15 de septiembre de 2026, la FDA informé que International Sprout Holdings,
Inc., que opera como International Specialty Supply (ISS), acordé retirar 43,799 Ib (19,867
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kg) de semilla de alfalfa del lote ISS SAL2-24JB, vinculado con el brote. Las semillas se
distribuyeron en 16 estados de Estados Unidos, Puerto Rico, Canada, México, Tahiti y
Venezuela. El retiro fue clasificado como Clase I debido al riesgo de consecuencias graves
para la salud o muerte. También debieron retirarse los germinados producidos con las
semillas afectadas. Al corte del 21 de agosto de 2026, el brote comprendia 55 casos, 4
hospitalizaciones y ningun fallecimiento en 15 estados. Del total de casos registrados, 46
correspondieron a infecciones por STEC de los serotipos 026:H11, O103:H25 y O168:H8;
siete, a S. Agona; y dos, a coinfecciones por ambos patégenos.

4 Brote de Salmonella 1 4,[5],12:i:- (#1402), vinculado con un producto aun no identificado
(12/08/2026): La FDA continuaba con la investigacion de trazabilidad, la inspeccidn in situ 'y la
toma de muestras para determinar la fuente de contaminacion. El nimero de personas
enfermas registradas continuaba en 43.

% Brote de Cyclospora cayetanensis (#1398), vinculado con un producto atin no identificado
(05/08/2026): La FDA continuaba con la toma de muestras y con la investigacion de
trazabilidad para determinar la fuente de contaminacién. El niumero de personas enfermas
registradas continuaba en 22.

4 Brote de Cyclospora cayetanensis (#1392), vinculado con un producto atin no identificado
(22/07/2026): La FDA continuaba con la investigacion de trazabilidad y la toma de muestras
para determinar la fuente de contaminacion. El niumero de personas enfermas registradas
aumento de 231 a 234.

% Brote de Salmonella Javiana (#1395), vinculado con chiles jalapefios presuntamente
procedentes de México (22/07/2026): Los datos epidemioldgicos y de trazabilidad
vincularon el brote con chiles jalapefios presuntamente cultivados en Sinaloa, México,
importados y distribuidos en Estados Unidos por Coast Citrus Distributors. La investigacién
identific6 como fuente probable a un productor comun de Sinaloa que abastecia a dicha
empresa. Coast Citrus Distributors habia iniciado un retiro limitado el 22 de julio y, el 5 de
agosto, aceptd retirar los jalapefios restantes implicados. El 8 de agosto, el Servicio de
Inocuidad e Inspeccién de los Alimentos del Departamento de Agricultura de los Estados
Unidos (FSIS-USDA) emitié una alerta de salud publica sobre diversos productos carnicos y
avicolas elaborados con los jalapefios retirados. Ademas, se realizaron retiros adicionales en
la cadena de suministro de diversos productos de las marcas Trader Joe's, Freshness
Guaranteed, Whole Foods Market, Salata, NatureBest, HEB, Dairyland Produce LLC, entre
otros. Al corte del 19 de agosto, este brote comprendia 431 casos, 57 hospitalizaciones y
ningun fallecimiento en 32 estados.

4 Brote de Listeria monocytogenes (#1379), vinculado con un producto aun no identificado
(22/07/2026): La FDA continuaba con la investigacion de trazabilidad, la inspeccion in situ y la
toma de muestras para determinar la fuente de contaminacion. El nimero de personas
enfermas registradas aumenté de 9 a 10.

$ Brote de Cyclospora cayetanensis (#1385), vinculado con un producto atin no identificado
(08/07/2026): La FDA continuaba con la investigacion de trazabilidad y la toma de muestras
para determinar la fuente de contaminacion. El nUmero de personas enfermas registradas
continuaba en 38.

4 Brote de Salmonella Oranienburg (#1387), vinculado con un producto aun no identificado
(08/07/2026): La FDA continuaba con la investigacion de trazabilidad, la inspeccidén in situ y la
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toma de muestras para determinar la fuente de contaminacién. El nimero de personas
enfermas registradas continuaba en 99.

4 Brote de Escherichia coli productora de toxina Shiga (STEC) 0145:H28 (#1389), vinculado

con arandanos organicos congelados (06/07/2026): La evidencia epidemioldgica y de
trazabilidad vinculé los casos con arandanos organicos congelados suministrados por Frutas
y Hortalizas del Sur S.A., de San Carlos, Chile. Por lo anterior, el 3 de julio, la empresa retird
un lote de arandanos congelados GreenWise, de 10 oz, con cddigo 60401 y fecha de consumo
preferente del 9 de febrero de 2028. El 29 de julio, Publix ampli6 el retiro a todos los lotes de
arandanos enteros y mezclas de frutos rojos congelados de esa marca, en presentaciones de
10 y 48 oz. La FDA realizé una evaluacién regulatoria remota, revisé los registros de la
empresa e incluyé sus arandanos congelados en la Alerta de Importacion 99-35, lo que
permite su detencién sin examen fisico al ingresar a Estados Unidos.
Posteriormente, el 2 de septiembre, la empresa chilena amplié el retiro para incluir un lote
de mezcla organica congelada de tres frutos rojos (Organic Triple Berry Blend), marca Great
Value, en presentaciéon de 10 oz, identificado con el cédigo de lote 6040 01-6, UPC
7874211226 y fecha de consumo preferente del 9 de febrero de 2028. El 11 de septiembre,
Frutas y Hortalizas del Sur S.A. actualizé el aviso para precisar que el producto fue
distribuido en tiendas Walmart de Puerto Rico y 26 estados. Al 3 de septiembre de 2026,
el brote comprendia 17 casos, seis hospitalizaciones y ninguna defuncién en Florida y
Georgia. Al corte seflalado, las autoridades no habian informado la deteccidn de la cepa del
brote directamente en los productos.

4 Brote de Cyclospora cayetanensis (#1384), vinculado con un producto atin no identificado
(08/07/2026): El brote habia finalizado, pero la investigacion de la FDA permanecia activa. La
FDA continuaba con las investigaciones de trazabilidad para determinar la fuente de
contaminacion. El numero de personas enfermas registradas fue de 18.

$ Brote de Cyclospora cayetanensis (#1390), vinculado con lechuga iceberg presuntamente
procedente de México (15/07/2026): Al 11 de septiembre de 2026, los CDC declararon
concluido el brote multiestatal de ciclosporiasis vinculado con lechuga iceberg
presuntamente procedente del centro de México y retirada por Taylor Farms de México el
17 de julio. Aunque el brote finalizé, la FDA continuaba con la investigacion. Las inspecciones
in situ y la toma de muestras en unidades de produccién de lechuga iceberg y en la planta de
procesamiento en México, realizadas en coordinacién con las autoridades mexicanas, habian
concluido, pero los resultados analiticos permanecian pendientes. Al 11 de septiembre de
2026, el brote acumuld 12,883 casos, 570 hospitalizaciones y dos fallecimientos en 21
estados. A esa fecha, la FDA manifestd su confianza en que toda la lechuga vinculada con el
brote ya se encontraba fuera del mercado.

Durante 2026, las investigaciones relacionadas con la produccion o el procesamiento
primario en el sector agropecuario han comprendido 16 brotes de ETA asociados con:
lechuga iceberg presuntamente procedente de México; chiles jalapefios presuntamente
procedentes de México; germinados de alfalfa; germinados de brécoli; melon procedente de
Guatemala; arandanos organicos congelados; huevos blancos y rojos producidos por gallinas
libres de jaula (cage free); lechuga romanay ocho, con productos aun no identificados.
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Cabe sefialar que en México se realizan acciones en materia de Inocuidad Agricola, mediante la
implementaciéon de Sistemas de Reduccién de Riesgos de Contaminacién (SRRC), y otras
acciones que coadyuvan, tales como las contempladas en la “Alianza para la Inocuidad
Alimentaria”, entre SENASICA, COFEPRIS y FDA.
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EE. UU.: Seguimiento del informe nacional de vigilancia de casos de
ciclosporiasis.

El 15 de septiembre de 2026, los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades de Estados Unidos (CDC)
actualizaron su informe nacional de vigilancia de la
ciclosporiasis. A esa fecha, los CDC y la Administracion de
Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos (FDA)
investigaban varios conglomerados de casos causados
por Cyclospora cayetanensis, registrados en la tabla de la
Cyclospora cayetanensis. Red Coordinada de Respuesta y Evaluacion de Brotes (CORE)
Créditos: CDC. L .

de la FDA. Los datos son preliminares, por lo que las cifras y

las posibles fuentes de exposicidn estan sujetas a actualizacion.

$ casos adquiridos en Estados Unidos y confirmados mediante pruebas de laboratorio.
Con corte al 15 de septiembre de 2026, los CDC recibieron informes de 19,883 casos de
ciclosporiasis adquiridos en Estados Unidos, distribuidos en 49 estados y el Distrito de
Columbia, con 1,064 hospitalizaciones y dos fallecimientos. Las personas afectadas tenian
entre 1y 99 afos, con una mediana de edad de 46 afios; el 56% eran mujeres. La fecha
mediana de inicio de los sintomas fue el 8 de julio de 2026, con un intervalo comprendido
entre el 1 de mayo y el 30 de agosto.
Este total incluia los casos correspondientes a las investigaciones de la FDA sobre
cuatro brotes de Cyclospora cayetanensis vinculados con productos aun no identificados
(#1398, #1392, #1385 y #1384), asi como los relacionados con el brote #1390, asociado con
lechuga iceberg presuntamente procedente de México.
Al 11 de septiembre de 2026, los CDC declararon concluido el brote #1390 de ciclosporiasis
vinculado con lechuga iceberg presuntamente procedente del centro de México y retirada
por Taylor Farms de México el 17 de julio. Aunque el brote finalizé, la FDA continuaba
investigando cdmo ocurrié la contaminacién. Las inspecciones in situ y la toma de
muestras en unidades de produccion de lechuga iceberg y en la planta de procesamiento en
México, realizadas en coordinacién con las autoridades mexicanas, habian concluido, pero
los resultados analiticos permanecian pendientes. Al 11 de septiembre de 2026, el brote
acumul6 12,883 casos, 570 hospitalizaciones y dos fallecimientos en 21 estados. A esa
fecha, la FDA manifesté su confianza en que toda la lechuga vinculada con el brote ya se
encontraba fuera del mercado.

4 casos adquiridos fuera de Estados Unidos y confirmados mediante pruebas de
laboratorio. Con corte al 15 de septiembre de 2026, los CDC reportaron 2,078 casos de
ciclosporiasis adquiridos durante viajes fuera de Estados Unidos. Estos casos corresponden
a personas que consumieron alimentos o agua fuera del pais durante los 14 dias anteriores
alinicio de los sintomas. Los casos se notificaron en 46 estados y Puerto Rico, y comprendian
74 hospitalizaciones y ningun fallecimiento. Las personas enfermas tenian edades entre
10 meses y 89 afios, con una mediana de edad de 45 afios, y el 56% eran mujeres. La fecha
mediana de inicio de la enfermedad fue el 26 de junio de 2026, con un intervalo comprendido
entre el 1 de mayo y el 29 de agosto.
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% casos que permanecen bajo investigacién. Al 15 de septiembre de 2026, se habian
notificado a los CDC 9,765 casos de ciclosporiasis confirmados mediante pruebas de
laboratorio que requerian investigacion adicional para determinar si la infeccion se habia
adquirido en Estados Unidos o durante un viaje internacional. Asimismo, los CDC tenian
conocimiento de al menos otros 6,594 casos, entre los que se incluian casos sin
confirmacion de laboratorio y casos pendientes de entrevista o del envio de
informacién a la agencia. Los CDC colaboraban estrechamente con las autoridades
estatales para actualizar los datos de vigilancia conforme se confirmaban y clasificaban
Nnuevos €asos.

Cabe sefialar que en México se realizan acciones en materia de Inocuidad Agricola, mediante la
implementacién de Sistemas de Reduccién de Riesgos de Contaminacién (SRRC), y otras
acciones que coadyuvan, tales como las contempladas en la “Alianza para la Inocuidad
Alimentaria”, entre SENASICA, COFEPRIS y FDA.
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