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EE. UU.: La Administraciéon de Alimentos y Medicamentos comunica avances de
investigaciones relacionadas con brotes de enfermedades transmitidas por
alimentos.

El 12 de agosto de 2026, la Administracion de Alimentos y
Medicamentos de Estados Unidos (FDA) comunicéd el
seguimiento de las investigaciones de brotes de
Enfermedades Transmitidas por Alimentos (ETA).

De acuerdo con la ultima actualizacion, la tabla de la Red
Imagen representativa. Coordinada de Respuesta y Evaluacién de Brotes (CORE) de la
Créditos: FDA . . . . .
FDA registraba 18 investigaciones activas. Para este
seguimiento se seleccionaron 15 investigaciones sobre brotes de ETA, consideradas
pertinentes para el sector agropecuario:

A. Investigaciones en seguimiento (fecha de incorporacion a la tabla CORE)

$ Brote de Salmonella 1 4,[51,12:i:- (#1402), vinculado a un producto ain no identificado
(12/08/2026): La FDA ha iniciado el rastreo para determinar la fuente de contaminacién. El
numero de personas enfermas registradas es de 30.

4 Brote de Cyclospora cayetanensis (#1398), vinculado a un producto aun no identificado
(05/08/2026): La FDA continua con el rastreo para determinar la fuente de contaminacion. El
numero de personas enfermas registradas se ha ajustado de 10 a 11.

4 Brote de Cyclospora cayetanensis (#1392), vinculado a un producto atin no identificado
(22/07/2026): La FDA continua con el rastreo para determinar la fuente de contaminacion. La
investigacion habia incorporado casos adicionales debido a similitudes entre las
exposiciones notificadas, por lo que el numero de personas enfermas registradas se ha
ajustado de 115a 172.

% Brote de Salmonella Javiana (#1395), vinculado presuntamente a chiles jalapefios
procedentes de México (22/07/2026): Los datos epidemioldgicos y de rastreo vincularon el
brote presuntamente con chiles jalapeinos cultivados en Sinaloa, México, importados y
distribuidos en Estados Unidos por Coast Citrus Distributors. La investigacion de rastreo
identific6 como fuente probable a un productor comun de Sinaloa que abastecia a dicha
empresa. De las 191 personas entrevistadas, 177 (93%) informaron haber comido en
restaurantes de comida mexicana antes de enfermar, entre ellos Chipotle Mexican Grill y
QDOBA. Chipotle Mexican Grill cambié de proveedor de chilles jalapefios en los
establecimientos involucrados a partir del 20 de julio, mientras que QDOBA suspendié su uso
en todos sus restaurantes el 28 de julio. Debido a estas medidas, la FDA y los CDC
consideraron que, en ese momento, estos establecimientos no representaban un riesgo
continuo para los consumidores en relaciéon con el brote. Por recomendacion de la FDA,
Coast Citrus Distributors retir6 del mercado los chiles jalapefios restantes
presuntamente implicados, o que dio lugar a retiros adicionales y a una alerta de salud
publica en la cadena de suministro: 1) Taylor Fresh Foods retiré chiles jalapefios y
diversos productos elaborados con este ingrediente, distribuidos en 26 estados.
Asimismo, dejé de adquirir productos del productor de Sinaloa mencionado por la
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investigacion; y 2) El Servicio de Inocuidad e Inspeccion de Alimentos (FSIS) emitié una
alerta de salud publica para 18 productos carnicos y avicolas elaborados con los chiles
jalapefos retirados. Estos productos, comercializados bajo diversas marcas, fueron
distribuidos en 24 estados. La FDA ha iniciado el muestreo. Al corte del 4 de agosto, este
brote comprendia 345 casos, 36 hospitalizaciones y ningun fallecimiento en 27 estados.
El inicio de los casos ocurrid entre el 19 de junio y el 20 de julio de 2026.

% Brote de Listeria monocytogenes (#1379), vinculado a un producto atn no identificado
(22/07/2026): La FDA continta con el rastreo, la inspeccion in situ y la toma de muestras para
determinar la fuente de contaminacion. El numero de personas enfermas registradas
permanece en 9.

% Brote de Cyclospora cayetanensis (#1390), vinculado presuntamente a lechuga iceberg
procedente de México (15/07/2026): La investigacién de rastreo identificé a Taylor Farms
de México, ubicada en Guanajuato, como proveedor comun de la lechuga iceberg
rallada utilizada en establecimientos de Taco Bell relacionados presuntamente con el brote.
El vinculo se sustentaba en evidencia epidemioldgica y de rastreo, aunque no se habia
confirmado la presencia del parasito en el producto mediante anélisis de laboratorio. El
17 de julio, Taylor Farms de México inicio el retiro del mercado estadounidense de toda la
lechuga iceberg procedente del centro de México, como una medida preventiva. Los
productos retirados se distribuyeron entre el 29 de junio y el 16 de julio de 2026 en 29 estados
e incluyeron presentaciones destinadas a servicios de alimentos y productos de la marca
Marketside comercializados en determinados establecimientos de Walmart. No obstante, al
19 de julio, la FDA no habia confirmado la presencia de Cyclospora cayetanensis en las
muestras analizadas. Asimismo, el resultado inicialmente atribuido a una muestra
proporcionada por Taylor Farms de México habia sido reclasificado como falso positivo
tras una nueva revision de laboratorio. Desde la actualizacion del 24 de julio de 2026, los
CDC habian incorporado nuevos casos confirmados por laboratorio a este brote,
incluidos pacientes que habian notificado exposicidn en restaurantes Taco Bell. Los casos
habian iniciado entre el 22 de junio y el 31 de julio de 2026, en su mayoria antes del retiro
voluntario del producto. Ademas, se habia informado que las dos defunciones notificadas
en Michigan habian ocurrido en personas con enfermedades subyacentes importantes,
las cuales pudieron haberse agravado por la ciclosporiasis y la deshidratacion; por ello, no
se habia establecido que la ciclosporiasis fuera la Gnica causa de las muertes. La FDA
inicié una inspeccién. Al corte del 5 de agosto de 2026, el brote comprendia 6,358 casos,
278 hospitalizaciones y dos fallecimientos en 15 estados.

4 Brote de Cyclospora cayetanensis (#1385), vinculado a un producto atn no identificado
(08/07/2026): La FDA continta con el rastreo y ha iniciado la toma de muestras para
determinar la fuente de contaminacion. La investigacion habia incorporado casos
adicionales debido a similitudes entre las exposiciones notificadas, por lo que el nUmero
de personas enfermas permanece en 25.

4 Brote de Salmonella Oranienburg (#1387), vinculado a un producto atin no identificado
(08/07/2026): La FDA continua con el rastreo para determinar la fuente de contaminacién. El
numero de personas enfermas registradas aumenté de 93 a 97.

$ Brote de Escherichia coli 0145:H28 (#1389), vinculado a arandanos orgéanicos congelados
(06/07/2026): Este brote multiestatal se ha asociado con arandanos organicos congelados de
la marca GreenWise, en presentaciéon de 10 oz, con cédigo de lote 60401 y fecha de consumo
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preferente del 9 de febrero de 2028. El producto fue distribuido en tiendas Publix de 8
estados de EE. UU. Por lo anterior, el 3 de julio de 2026, el lote involucrado fue retirado del
mercado por Frutas y Hortalizas del Sur S.A., de San Carlos, Chile. El 30 de julio de 2026, con
base en la informacién epidemioldgica y de rastreo de las autoridades de salud publica,
Publix amplié el retiro, como medida precautoria, a todos los lotes de arandanos
organicos enteros (con cdédigos UPC: 41415-06453 y 41415-12053) y mezcla de frutos rojos
enteros congelados (con cédigos UPC: 41415-06753y 41415-12153) de la marca GreenWise,
en presentaciones de 10 oz y 48 oz. Estos productos se distribuyeron en establecimientos
Publix de Alabama, Florida, Georgia, Kentucky, Carolina del Norte, Carolina del Sur,
Tennessee y Virginia. Durante una evaluacién regulatoria remota, la FDA revisé los
procedimientos, controles de riesgos y registros de Frutas y Hortalizas del Sur S.A., e
identificd preocupaciones relacionadas con al menos otro lote de arandanos utilizado en
productos congelados de GreenWise, asi como con productos de la empresa que aun no
habian ingresado al mercado estadounidense. En consecuencia, incluyé sus arandanos y
mezclas de frutos rojos congelados en la Alerta de Importacion 99-35, lo que permite
retenerlos al ingresar a Estados Unidos sin examen fisico. La FDA continua con el rastreo y la
toma de muestrasy hainiciado una inspeccién para determinar la fuente de la contaminacién
y establecer si existen otros productos involucrados. Al corte del 30 de julio, este brote
comprendia, 12 casos, cuatro hospitalizaciones y ningun fallecimiento en dos estados.

4 Brote de Salmonella Enteritidis (#1378), vinculado a huevos blancos y rojos producidos
por gallinas libres de jaula (cage free) (10/06/2026): Las investigaciones epidemioldgicas,
de laboratorio y de rastreabilidad realizadas por la FDA y los CDC identificaron los huevos
producidos por Midwest Poultry Services, L.P. como una fuente probable del brote, aunque
estos no explicarian la totalidad de los casos. De las 44 personas entrevistadas, 40 (91%)
informaron haber consumido huevos antes de enfermar. Las muestras habian sido
recolectadas por la empresa en sus granjas de Texas; algunas resultaron positivas a
Salmonella spp. y coincidieron genéticamente con la cepa del brote. El 21 de julio, la empresa
inicio el retiro preventivo de huevos blancos y rojos producidos por gallinas libres de jaula
(cage free), producidos y distribuidos desde granjas de Texas entre el 6 de junio y el 3 de julio
de 2026. Los productos afectados tenian fechas de venta preferente o caducidad
comprendidas entre el 20 de julio y el 17 de agosto de 2026. Al corte del 24 de julio, este
brote comprendia, 98 casos, 26 hospitalizaciones y ningun fallecimiento en 17 estados.
Los casos habian iniciado entre el 21 de noviembre de 2025 y el 30 de junio de 2026. La
investigacion continua para determinar la posible existencia de otras fuentes de infeccion.

$ Brote de Cyclospora cayetanensis (#1384), vinculado a un producto atn no identificado
(08/07/2026): Aunque el brote finalizg, la investigacién de la FDA continda en curso. La FDA
continda con las acciones de rastreo para determinar la fuente de contaminacién. El nimero
de personas enfermas registradas fue de 18.

% Brote de Escherichia coli 0157:H7 (#1382), vinculado a un producto aun no identificado
(01/07/2026): Aunque el brote finalizo, la investigacion de la FDA continda en curso. La FDA
continua con el rastreo para determinar la fuente de contaminacion. El nimero de personas
enfermas registradas fue de 14.

4 Brote de Cyclospora cayetanensis (#1381), vinculado a un producto atn no identificado
(17/06/2026): Aunque el brote finalizd, la investigacién de la FDA continda en curso. La FDA
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continda con el rastreo y la toma de muestras para determinar la fuente de contaminacion.
El nimero de personas enfermas registradas fue de 2.

$ Brote de Cyclospora cayetanensis (#1375), vinculado a un producto atn no identificado
(03/06/2026): Aunque el brote finalizo, la investigacion de la FDA continta en curso. La FDA
continua con el rastreo y la toma de muestras para determinar la fuente de contaminacion.
El nimero de personas enfermas registradas fue de 8.

4 Brote de Salmonella Newport (#1366), vinculado a meldn procedente de Guatemala
(25/02/2026): Aunque el brote finalizo, la investigacion de la FDA continda en curso. La
agencia mantiene las acciones de rastreo, inspeccion y toma de muestras para fortalecer la
trazabilidad y determinar los factores asociados al evento. La FDA identificé a Ayco Farms
Inc., con sede en Pompano Beach, Florida, como proveedor habitual de melén importado de
Guatemala. La empresa inicio el retiro de los productos involucrados y, actualmente, no se
considera que exista un riesgo continuo para la salud publica, por lo que no se recomienda
evitar el consumo de melén. Como parte de la investigacion, la FDA incluy6 a Ayco San Jorge
y Compaiiia Limitada y Agrobassy y Cia. Ltda., ambas proveedoras guatemaltecas, en la
Alerta de Importacién 99-35. En consecuencia, sus melones podran ser retenidos sin
examen fisico y no podran ingresar al mercado estadounidense hasta que las empresas
demuestren haber corregido las deficiencias detectadas. El brote comprendié 70 casos
confirmados en 25 estados.

La lista de investigaciones correspondientes a 2026 relacionadas con la produccién o el
procesamiento primario en el sector agropecuario comprende 15 brotes de enfermedades
transmitidas por alimentos (ETA): uno presuntamente asociado con lechuga iceberg
procedente de México; uno presuntamente vinculado a chiles jalapeios procedentes de
México; uno, con melén procedente de Guatemala; uno, con arandanos organicos congelados;
uno, con huevos blancos y rojos producidos por gallinas libres de jaula (cage-free); y 10, con
productos aun no identificados.

Cabe sefialar que en México se realizan acciones en materia de Inocuidad Agricola, mediante la
implementacién de Sistemas de Reduccién de Riesgos de Contaminacidn (SRRC), y otras que
coadyuvan, tales como las contempladas en la “Alianza para la Inocuidad Alimentaria”, entre
SENASICA, COFEPRIS y FDA.

Referencias: Administracién de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos (FDA) (12 de agosto de 2026). Investigations of Foodborne Iliness
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EE. UU.: Seguimiento del informe de vigilancia nacional de casos de
ciclosporiasis.

El 11 de agosto de 2026, los Centros para el Control y la
Prevencion de Enfermedades de Estados Unidos (CDCQ)
actualizaron su informe de vigilancia nacional sobre la
ciclosporiasis. Actualmente, los CDC y la Administracion
de Alimentos y Medicamentos de Estados Unidos (FDA)
A investigan varios conglomerados de infecciones por
Cyclospora cayetanensis. Cyclospora cayetanensis que aun no tienen una fuente
Créditos: €D comun identificada, asi como un brote multiestatal
vinculado presuntamente con lechuga iceberg procedente de México. Las
investigaciones permanecen abiertas y los datos son preliminares, por lo que las cifrasy las
posibles fuentes de exposicion estan sujetas a actualizacion.

A. Casos de enfermos confirmados mediante pruebas de laboratorio.

¥ Casos adquiridos en Estados Unidos. Con corte al 10 de agosto de 2026, los CDC
recibieron informes de 13,895 casos de ciclosporiasis adquiridos en Estados
Unidos, distribuidos en 47 estados, con 740 hospitalizaciones y 2 fallecimientos.
Este total incluyé tanto los casos asociados con brotes identificados —entre ellos, el
brote 1390— como aquellos que aun no se han vinculado con una fuente comun de
exposicion. Las personas afectadas tenian entre 1y 98 afios, con una mediana de edad
de 45 afos; el 57% eran mujeres. La mediana de las fechas de inicio de los sintomas
fue el 7 de julio de 2026, con un intervalo comprendido entre el 1 de mayo y el 2 de
agosto. Los casos fueron notificados en Alabama, Alaska, Arizona, Arkansas,
California, Colorado, Connecticut, Delaware, Florida, Georgia, Idaho, Illinois, Indiana,
Iowa, Kansas, Kentucky, Luisiana, Maine, Maryland, Massachusetts, Michigan,
Minnesota, Misisipi, Misuri, Nebraska, Nevada, Nuevo Hampshire, Nueva Jersey,
Nueva York, Carolina del Norte, Dakota del Norte, Ohio, Oklahoma, Oregodn,
Pensilvania, Rhode Island, Carolina del Sur, Dakota del Sur, Tennessee, Texas, Utah,
Vermont, Virginia, Washington, Virginia Occidental, Wisconsin y Wyoming.
Dentro de este total se incluyen los casos correspondientes al brote 1390,
asociado presuntamente con lechuga iceberg procedente de México. Al corte del 5
de agosto, este brote comprendia 6,358 casos, 278 hospitalizaciones y dos
fallecimientos en 15 estados: Arkansas, Iowa, Illinois, Indiana, Kansas, Kentucky,
Michigan, Misuri, Nebraska, Nuevo Hampshire, Carolina del Norte, Ohio, Oklahoma,
Pensilvaniay Virginia Occidental. La investigacion de rastreo identific6 a Taylor Farms
de México, ubicada en Guanajuato, como proveedor comun de la lechuga iceberg
rallada utilizada en establecimientos de Taco Bell relacionados presuntamente con el
brote. Esta vinculacion se sustenta en la evidencia epidemioldgica y de rastreo
disponible y no constituye, por si misma, la confirmacién de la presencia del
parasito en el producto. El 17 de julio, Taylor Farms de México inici6 el retiro del
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mercado estadounidense de toda la lechuga iceberg procedente del centro de
México, como una medida preventiva. Los productos se distribuyeron entre el 29
dejunioyel 16 de julio de 2026 en 28 estados e incluyeron presentaciones destinadas
a servicios de alimentos y productos de la marca Marketside comercializados en
Walmart. No obstante, hasta el 19 de julio, la FDA no habia confirmado la presencia
de Cyclospora cayetanensis en las muestras analizadas. Ademas, el resultado
positivo inicialmente atribuido a una muestra suministrada por Taylor Farms de
México fue reclasificado como falso positivo después de una nueva revision de
laboratorio. Desde la actualizacion del 24 de julio de 2026, los CDC habian
incorporado nuevos casos confirmados por laboratorio a este brote, incluidos
pacientes que habian notificado exposicion en restaurantes Taco Bell. Los casos
habian iniciado entre el 22 de junio y el 31 de julio de 2026, en su mayoria antes del
retiro voluntario del producto. Ademas, se habia informado que las dos defunciones
notificadas en Michigan habian ocurrido en personas con enfermedades
subyacentes importantes, las cuales pudieron haberse agravado por la
ciclosporiasis y la deshidratacion; por ello, no se habia establecido que la
ciclosporiasis fuera la Unica causa de las muertes.

¥ Casos adquiridos fuera de Estados Unidos. Con corte al 10 de agosto de 2026, los
CDC reportaron 1,530 casos confirmados de ciclosporiasis adquiridos durante viajes
fuera de Estados Unidos. Estos casos corresponden a personas que consumieron
alimentos o agua fuera del pais durante los 14 dias anteriores al inicio de los
sintomas. Los casos se notificaron en 46 estados y comprenden 58 hospitalizaciones
y ningun fallecimiento. Las personas enfermas tenian edades entre 10 meses y 89
afos, con una mediana de edad de 44 afos, y el 57% eran mujeres. La mediana de las
fechas de inicio de la enfermedad fue el 23 de junio de 2026, con un intervalo
comprendido entre el 1 de mayo y el 3 de agosto.

B. Casos de enfermos sin confirmacién de laboratorio o que permanecen bajo
investigacion. Los CDC tienen conocimiento de mas de 10,455 casos adicionales
notificados por los departamentos de salud estatales y locales. Estos casos no
cuentan todavia con confirmacién mediante pruebas de laboratorio o requieren
investigacion y analisis adicionales, por ejemplo, para descartar antecedentes de viajes
internacionales. Una proporcion considerable se concentra en Michigan. Las
actualizaciones de vigilancia de los CDC solo incluyen casos confirmados, mientras
que los datos estatales pueden incorporar casos probables, por lo que presentan
cifras mayores. Los CDC trabajan con los estados para actualizar la informacién
conforme se confirman nuevos casos.
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Por su parte, el SENASICA, coadyuva con la Comision Federal para la Proteccion contra
Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) en la investigacion, en el marco de su funcién de fomentar,
impulsar y ejecutar medidas de vigilancia y buenas practicas agricolas en el campo
mexicano, para fortalecer y salvaguardar la inocuidad a través de la cadena alimentaria. De
igual manera tendra acercamientos con las unidades de produccién, a fin de fortalecer la
aplicacion de los Sistemas de Reduccion de Riesgos de Contaminacién (SRRC) en sus
procesos productivos, para mitigar cualquier factor de riesgo.
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